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Editorial 

 

Mi- saison/mi-figue/mi-raisin..... Retour à la raison...  

 

Pourquoi ce titre ? Non je n'ai pas fumé, encore que le jour où j'ai écrit cet éditorial... Les pots 
d'échappements ont dû faire leur boulot ingrat et vicieux de po llueurs. Bref, je m'égare...  

Donc le but de ce titre me vient des galères de certains managers avec leur(s) poulain(s). Et 

oui entraîner c'est bien, faire des résultats c'est bien aussi. Mais avec les salaires de 
maintenant, il faut faire un choix.  

Il est vraiment difficile même pour une DII de tenir ces deux objectifs (et je ne parle pas de la 
coupe). Ce qui est intéressant avec BB, c'est que l'on peut forcement trouver un terrain de jeu. 
Un manager qui sacrifie ses résultats pour l'équipe nationale, je trouve cela très "chevalier" 

(tant que cela ne deviens pas une équipe "fantôme"...).  
Cela délaisse peut-être son équipe, mais cela met en valeur les sélections.....qui est par 

définition la vitrine de la communauté Française. Good job ! 



Après vous avez les managers qui ne sont pas heureux de leur classement et je leur 

dis....bienvenue....lol La mi-saison opère en général un changement de physionomie dans les 
conférences. Et oui, un max d'équipe en moins qui ne jouent plus la coupe...plus de TS parfois 

facile (ce qui gonfle les notes, donc la visibilité du potentiel équipe) Donc je dirais....patience, 
c'est sur la ligne que l'on fait vraiment le classement. Ce n'est pas un sprint mais une course 
d'endurance que nous faisons, ce qui me fait le titre.....retour à la raison ! Les plus rapides ne 

sont pas les meilleurs (sauf pour les spermatozoïdes et encore...). Les plus tenaces sûrement 
donc. Bonne fin de saison et gardez le fair-play présent. Que le meilleur gagne...à sa façon.... 

Sinon pour faire plus léger, je vous invite à nous faire parvenir vos idées pour le journal, vos 
envies de nous rejoindre, vos envies même le temps d'un article....Je n'ai jamais eu encore un 
bug sur le BBmail...peut-être cette fois-ci....lol 

 Skyhook  

Equipe de France 

La saison 10 de Buzzerbeater sera pour les A, la confirmation de leur retour parmi les 
meilleures équipes du monde. En effet, après avoir passé facilement l'épreuve des barrages, 

nous retrouvons l'ensemble des meilleures équipes mondiales pour le tournoi final se 
déroulant au Nigéria ! 

Les sélectionneurs ont préféré prendre un groupe assez large (15 joueurs+3 entrées) 

connaissant un peu mieux la situation des meilleurs français !  

Le duo Casse/Saint est rejoint par Lenoir, un excellent meneur défensif appartenant aux LA 
Lakers et l'émergence de Le Gouic qui, avec un entraînement acharné, à réussi à décrocher sa 
place. 

A l'arrière, c'est une cure de jouvence avec Baron/Soustre/Hémard/Bendjellal, tous âgés de 22 

ans plus le "vieux" Robert ! 

Pas de nouveauté au poste d'AS avec Morel de Tuckbess et LeQuellec de clown21.  

Au poste d'AF, les rentrées de Parent et Nallet, pensionnaires de ProA (respectivement au 
Gazelec et à Cotebrune), font du bien même si la France attend toujours un AF international 

de haut niveau ! 



Pour le poste de Pivot un monstre émerge (Deschamps) pendant qu'un autre s'endort (Riaud), 

tout cela secondé par le nouveau capitaine Brassart et les jeunes loups Le Boulanger et 
Guilleux (enfin en forme...).  

Nous arrivons à la fin de la première phase déjà qualifiés dans les 8 meilleures équipes 

mondiales avec une légère déception : nous méritions de gagner contre nos voisins italiens ! 
Sans cette fichue blessure de Guilleux, nous aurions pu débuter la seconde phase de la 

meilleure des façons... car nous avons enchainé 3 victoires contre l'Afrique du Sud, 
l'Allemagne et la Chine. Il reste un match "pour du beurre" contre les USA mais, qui sait, 
avec une bonne tactique tout est possible ! 

En espérant le meilleur pour la suite (une demi-finale serait un très bon résultat !)  

Sailor_man et Plm, sélectionneurs des A 



EdF - NT : Le duo PLM/Sailor Man meilleur que le roi Sarkozy !  

Quelle flatteuse similitude peut-on trouver entre PLM/Sailor Man et KevinceCarter ? Bien 
qu'ils soient à la tête de nos équipes nationales - les premiers sont sélectionneurs de l'EdF A, 

et le second sélectionneur des U21 - cette donnée ne retient pas notre attention. Nos regards 
sont plutôt portés du côté de l'Élysée. Car en effet, selon la dernière livraison du baromètre 
BVA-Orange-L'Express-France Inter, 42 % des Français portent un jugement favorable sur 

Nicolas Sarkozy. Quel rapport nous diriez-vous ? Et bien toujours selon ce baromètre, 
PLM/Sailor Man et KevinceCarter jouissent d'une côte de popularité avoisinant les 86%, soit 

plus du double de la côte du chef de l'État.  

Un véritable esprit guerrier 

La Marseillaise, en première page du site de l'EdF, illustre à elle seule le degré 
d'investissement des sélectionneurs tricolores. « Elle a se miracle de rallier à elle ouvriers et 

bourgeois, conservateurs et révolutionnaires, républicains et royalistes, radicaux et socialistes, 
croyants et non croyants ». La Marseillaise est comme une union sacrée sur le plan de la 
chanson. L'union de toute une nation derrière son duo de sélectionneur.  

http://www.buzzerbeater.com/country/11/nt/overview.aspx


C'est donc avec un plein de confiance, malgré un échec en demi-finale du Championnat 

d'Europe lors de la saison 9 contre la Suisse, que « la saison 10 de Buzzerbeater sera pour les 
A, la confirmation de leur retour dans les meilleures équipes du monde ». « Après avoir passé 

facilement l'épreuve des barrages » (« Ndlr » : +24 points de moyenne sur 3 rencontres), les 
hommes de Plm & Sailor Man obtinrent leur ticket pour marquer de leur empreinte le 
Championnat du Monde se déroulant au Nigéria ! 

Mais avec un tirage au sort des plus compliqués, les Bleus, pour espérer une qualification au 
second tour, devront s'extirper d'un groupe relevés. Face au champion du monde en titre 
l'Italie, et des nations solides comme la Chine (8ème mondiale), l'Allemagne (3ème 

mondiale), les Etats-Unis (6ème mondiale) ou dans un degré moindre l'Afrique du Sud 
(33ème mondiale), des doutes subsistaient quand au chance de qualification de l'EdF pour le 

second tour. 



L'explosion au plus haut niveau d'un monstre nommé Deschamps 

Dans une compétition dans laquelle « les sélectionneurs ont préféré prendre un groupe assez 
large, 15 joueurs + 3 entrées », Plm & Sailor Man ont décidé de s'appuyer sur « le duo 
Casse/Saint », rejoint par « un excellent meneur défensif appartenant au LA Lakers : Lenoir ». 

« L'émergence de Le Gouic, qui avec un entrainement acharné a réussi à décrocher sa place » 
offre de belles perspectives au jeu tricolore. À l'arrière, « c'est une cure de jouvence » qui a 

été opérée. En témoigne les arrivées conjointes de « Baron/Soustre/Hémard/Bendjellal tous 
âgés de 22ans ». Pour apporter de l'expérience à cette jeune génération d'arrière, le duo 
français a décidé de s'appuyer sur celui qu'ils surnomment dorénavant « le vie ux Robert ! ». 

Aucune nouveauté n'a été déplorée au poste d'Ailier Shooteur. « Morel de Tuckbess et 
LeQuellec de clown21 » sont de la partie. « Au poste d'Ailier Fort, les rentrées de Parent et 

Nallet pensionnaire de proA (respectivement au Gazelec et à Cotebrune) font du bien » 
expliquent les techniciens français. Même si ces derniers avouent toujours attendre « un AF 
international de haut niveau ! ». Cette légère déception est compensée par « l'émergence d'un 

monstre au poste de Pivot : Deschamps ». Ce dernier sera « secondé par le nouveau capitaine 
Brassart et les jeunes loups Le Boulanger et Guilleux » que les sélectionneurs jugent « enfin 

en forme ». 



En route pour le second tour du Championnat du Monde 

Pour son premier match face à des Italiens donnés favoris, la France n'a pas eu à rougir de sa 
prestation. Malheureusement, les Bleus s'inclinent dans le dernier quart-temps après avoir 
menés tout le long du match, et trainent avec eux de nombreux regrets pour la suite de la 

compétition. « Nous méritions de gagner contre nos voisins Italiens ! », grognent Plm & 
Sailor Man. « Sans cette fichu blessure de Guilleux » le résultat aurait pu être différent. Après 

de nombreuses discussions au sein du groupe, L'EdF a su rebondir en « enchainant 3 victoires 
consécutives face à l'Afrique du Sud, l'Allemagne et la Chine ». Malgré cela, le tandem 
français regrettent encore le résultat Italiens et ne peuvent s'empêcher de penser que la France 

aurait pu « débuter la seconde phase de la meilleure des façons... ».  

Il reste encore un peu d'espoir de voir la France réaliser un parcours exceptionnel lors de ce 
Championnat du Monde. D'ailleurs, tout comme nous, Plm & Sailor Man espèrent « le 

meilleur pour la suite ». « Même si une demi-finale serait » déjà « un très bon résultat ! ». 

Mykah 



U21 

Salut à tous! 

Cela fait plus d'un mois que la compétition a repris pour les Bleuets et le bilan est très positif 
pour le moment puisque nous avons remporté nos 5 matchs par des écarts toujours supérieurs 

à 30 points (+34 +44 +42 +39 +31) et que nous sommes en tête de notre poule à égalité avec 
Israël que nous affronterons lors de la dernière journée.  

Nous avons hérité d'une poule assez hétérogène avec 4 équipes assez faibles (Malte, Ecosse, 

Danemark et Moldavie) et 3 de bons niveaux (Géorgie Croatie et Israël). Le calendrier nous a 
été très favorable puisque nous avons affronté d'entrée les 4 équipes les plus faibles ce qui 
nous a permis de nous roder et de soigner le TS avant d'affronter les 3 "gros".  

A l'heure actuelle, nous n'avons joué que la Croatie que nous avons battue assez facilement. 

Reste donc à jouer la Géorgie et Israël... Si par bonheur nous gagnons un de ces 2 matchs, 
nous irons donc au second tour où nous aurons un rôle d'outsider à jouer face à des équipes 

bien mieux armées que nous (Italie et Espagne pour ne citer qu'elles). L'objectif serait de se 
qualifier pour le tour de repêchage pour aller aux championnats du monde... Nous n'en 
sommes pas encore là et il va falloir commencer par passer le 1er tour !  



A titre personnel, je suis vraiment heureux d'avoir été élu et j'espère avoir des résultats dignes 

de la confiance qui m'a été donnée par les électeurs. J'essaye de suivre les engagements que 
j'avais donné dans mon programme au maximum notamment au niveau de la communicatio n 

et je suis heureux de voir que de nombreux managers s'impliquent à ce niveau.  

C'est une expérience très enrichissante même si elle demande beaucoup de temps et de 
sérieux. Je dois également remercier l'ODP pour le formidable travail qu'elle accomplit et qui 

m'a beaucoup aidé lors des premiers jours de mon mandat, notamment pour la construction du 
roster. Je n'avais pas forcément conscience de tout le boulot accompli par les managers qui la 
composent mais force est de constater que sans l'ODP, les performances des EDF ne seraient 

pas ce qu'elles sont aujourd'hui.  

Bonne fin de saison à tous et... allez les Bleuets ! 

 
Kevincecarter 



Résultats U21 

EdF - U21 : KevinceCarter et l'état de gràce 

Avec une côte de popularité avoisinant les 86%, KevinceCarter, sélectionneur de l'Équipe de 
France des moins de 21 ans, vit actuellement de belles heures à la tête de la 3ème meilleure 
nation du monde. « Cela fait plus d'un mois que la compétition a repris pour les Bleuets et le 

bilan est très positif » avance t-il en marge de son premier bilan de mi parcours. Avec 7 
victoires en autant de matchs « par des écarts toujours supérieurs à 30 points », les Bleuets se 

trouvent actuellement dans une confortable position, et plus que jamais armés pour titiller la 
hiérarchie lors du second tour du Championnat d'Europe Espoirs. « Nous irons au second tour 
où nous aurons un rôle d'outsider à jouer face à des équipes bien mieux armées que nous » (« 

Ndrl » : A l'heure actuelle, l'Italie est considérée comme la meilleure nation du monde,  
talonnée par la Chine et la France. L'Espagne est classée à la 4ème position avec plus de 

victoires et moins de défaites que les Bleuets...), constate le GM français. Il est vrai que 
jusqu'à présent, la jeune garde hexagonale n'a pas eu à forcer son talent. « Nous avons hérité 
d'un groupe assez hétérogène » avance humblement KevinceCarter. La qualification en poche, 

« l'objectif serait » désormais « de se qualifier pour le tour de repêchage des Championnats du 
monde ». 

« Force est de constater que sans l'ODP, les performances des EDF ne seraient pas ce qu'elles 

sont aujourd'hui » Dans le monde du sport, il y a des sélectionneurs nationaux aux multiples 
polémiques, et d'autres, tout simplement heureux d'exercer leur métier. « A titre personnel, je 
suis vraiment heureux d'avoir été élu et j'espère avoir des résultats dignes de la confiance qui 

m'a été donnée par les électeurs ». En respectant au maximum « les engagements donnés » 
lors de son programme, « notamment au niveau de la communication » il va de soi q ue « GM-

K » restera longuement à la tête de cette sélection prometteuse. Mais un succès n'étant jamais 
construit par un seul homme, « Mister EightySix Percent » tenait à remercier toutes les 
personnes ayant contribué à son succès. « Je suis heureux de voir que de nombreux managers 

s'impliquent à ce niveau », affirme t-il avant de poursuivre, « Je dois également remercier 
l'ODP pour le formidable travail qu'elle accomplit et qui m'a beaucoup aidé lors des premiers 

jours de mon mandat, notamment pour la construction du roster. Je n'avais pas forcément 
conscience de tout le boulot accompli par les managers qui la composent mais force est de 
constater que sans l'ODP, les performances des EDF ne seraient pas ce qu'elles sont 

aujourd'hui ». Pour reprendre les mots d'un certain Joe Chang, Kevince aurait pu tout 
simplement dire que dans le cas échéant : « Le succès, c'est 90% de collecte d'informations et 

10% de créativité » (« Ndlr » : Les paroles exactes de Joe Chang furent : « Le tennis, c'est 
90% de collecte d'informations et 10 de créativité. »). Avant de conclure « Bonne fin de 
saison à tous et... allez les Bleuets ! » 

Mykah Coupe 

La coupe de France..... J'en connais qui en rêvent.... et d'autres qui se font une raison. La 
saison 10 ne changera pas de règles, des surprises, des confirmations, des affirmations, des 
déceptions et de l'émotion !! 

 

1er tour de coupe.... rêve ou espoir.... si proche du désespoir....  



Le 1er tour est un tour limite anonyme tant la possibilité de faire une grosse affiche est mince, 

mais.... que veut dire affiche ? 
 

Sûrement un match du style, les gros du manager Cortese en IV.38 contre No Fear of Destiny 
en III.6..... résultat.... défaite du "gros", mais pas celui que l'on croit. Cortese quittera la coupe 
au 4e tour sur une défaite d'un point... Sensation dans les chaumières !!!! Que dire des 

surprises? French Dogs (II.1) contre Hapoel J.Jérusalem du manager Danny Klein (IV.20) et 
de EServices de Braminou (DII.4) contre Belfort Warrior (VI.48).... La défaite de Baboudain 

contre un mots.... qui, lui, fait le boudin du coup !!! 



 

Comme quoi le 1er tour n'est pas si facile que ça....  

Ce qui fait dire au joueur vedette de Belfort Samuel Bellemare,  

" Jamais dans ma carrière, je ne pensais que marquer 30 pts contre une DII serait possible... 
Je ne vais pas vous raconter des histoires et pourtant avec un nom pareil, mais je me suis 
quand même bien défoncé sur le parquet. Le coach nous a fait confiance, nous avons voulu lui 

montrer que même après notre soirée arrosée de la veille au bowling nous pouvions encore 
faire un strike." 



2e tour de coupe.... fin du rêve... reprise pleine lucarne ! 

C'est un peu le mot de fin de parcours pour 
Sec Porri (Pro A).... contre une DIII.... 

Ouagaboys DIII.11 et son manager gourou, 
jlf86. 
Une défaite tôt pour un cadre de l'élite, 

mais une claque de 27 pts.... Le mots est 
passé par là. Il est parfois, voire très 

souvent (?!), dangereux de sous-estimer 
ses adversaires en coupe. Sanction 
directe.... 

Les pomspomsgirls restent sur leur faim 
avec ce match, 

"Pas sur que le vestiaire "locaux" voit nos 
pompons ce soir... Nous sommes déçues 

alors que notre chorégraphie était au top 
pour eux ce soir !!!"  

Du côté du président..... "Que reprocher 
aux joueurs ce soir ?? Ils sont venus avec 

plus d'envie que nous, la bonne défense en 
plus. Non là, je blâme plus le coach qui n'a 
pas préparé le match dans les règles de 

l'art conformément à notre rang !!!"  

Quelque chose nous dit que cela a dû 
chauffer..... Bref... 

Rien de très passionnant sur le reste de la 

compète, des écarts, des gros écarts... des 
très gros écarts et très peu de matchs 

étonnants. 

Le 2e tour ressemble un peu au moment de 
dire "oui" dans un mariage, je làche ou j'y 
prends goût. 

 

3e tour de coupe.... tu me tiens, je te tiens... on ne rigole pas trop... sinon c'est la défaite ! 
C'est un peu le clap de fin pour Anti 

Team(DII.1), défaite contre le Hénin 
Basket Club du manager Aquarius en 

DIII.13. Une courte défaite certes, 94/100 
!! Mais défaite quand même, pour un club 
qui avait connu le top 64 en S.7. La douche 

sera froide pour le reste de saison. 
Une fois de plus l'envie était du côté du 
"petit". Enfin petit... un champion de DIV 

quand même ! 

Sébastien Feltrin dira de cette victoire,  

" Je fais un match moyen, mais l'essentiel 
est là: la victoire. Nous avons mis nos 

tripes sur le terrain ce soir."  

Des tripes qui les mèneront jusqu'au 5e 

tour et une défaite de 2 pts... cruel, mais 
c'est aussi ça la coupe ! 

ESB Nice de Pro A sera aussi sur le banc 

des perdants.... Dommage une équipe 
sympathique et un manager qu'il ne l'est 
pas moins. Thedreamteam, sympa ou pas, 

ne rigole jamais en coupe. Il est familier du 
top 32 ou 64 donc bon cela relativise un 

peu... 

Je ne parlerai pas du club Azur BC.... juste 
par respect..... et surtout pour ne pas 
plonger son coach dans une dépression...  

 

4e tour de coupe.... Qui joue avec le coupe-coupe... se coupe ! 
Et oui encore thedreamteam.... mais qui 

cette fois a perdu contre the Troubadours 
(DIV.21), 95/83. 
Duel de DII entre Megateam et Papier tue-

mouches BC.... la claque reçue par 
Megadez, 90/46....aie, aie,aie...!!! 

Nasser de l'équipe de Patman (30 pts et 22 

rebs pour infos), 

"Franchement sur ce match si on ne nous 
avait pas dit que nous jouions une DII, 

c'était pareil. Trop facile pour nous, le plus 
drôle c'est que le meilleur joueur de 
Megateam est un Navet.... un signe!

 



5e tour....et pourquoi pas un 6e....??? 

L'olympique Zyrkonien lui aimerait bien pourvoir dire ça.... au menu de la DII et ensuite.... de 
la DII... Il s'en tire plutôt très bien, encore une victoire sans contestation. Ce mana ger détient 
les clef de l'agilité....  

Angliers BC qui chute... triste oui, mais pas pour la DIV qui le fait tomber le BC_Neudorf 
(IV.39).... Un 6e tour mérité pour lui.  

Boisson le joueur de nico6756 a dû en abuser sur le tir (4/14) mais ne manquera pas de dire, 

"Un grand respect pour le coach Lethkha, déjà pour savoir écrire son pseudo sans faute.... 

lol. Non plus sérieux, nous n'attendons rien de la coupe, mais nous jouons pour nous faire 
plaisir." 



 

Plaisir ?? Un mot étrange pour l'équipe de "Les pointiéres" DIV.12 contre Tenakha..... 
114/24....-90 pts!! Pas de 6e tour cette fois-ci. Les proA n'ont pas de respect et inspirent la 
crainte à ce niveau de la coupe. 

Ce qui fait dire à Emeriau du FC Tenakha,  

" Cela fait plaisir d'être au 6e tour, c'est évident qu'avec mon ancienne équipe cela ne m'est 

jamais arrivé." 

Zaidi de l'équipe vaincue, 

"Nous avions fait un pari, que celui qui marque 10 pts paye le champagne.... Comment ça je 
suis un radin ??? C'est pas ma faute si je reste bloqué à 9 pts !!!"  

Skyhook 



Indiscrétions, rumeurs, infos...de la proA...  

Une nouvelle saison de proA...  

Après la retentissante victoire de mirouf chez zisvan pour le titre, une nouvelle saison reprend 
avec de nouvelles règles économiques et des promus... Nous y reviendrons...  

Le beau parcours de PlayDown de la Conférence 2 lui vaut de n'accueillir qu'un seul promu 

mais pas n'importe qui... Pascalou ! Il est le tenant de la coupe et possède aussi la plus grande 
salle de France ! Il arrive motivé comme jamais et pas prêt du tout à refaire l'ascenseur ! 

La Conférence 1 reçoit trois promus qui ne sont pas moins prestigieux avec dans l'ordre 

d'arrivée : llazll et son club OZ spécialiste défensif et champion de DII.1, Narcisse et la Rbc 
team qui n'est ni plus, ni moins que l'un des deux GM (il possède donc le « bouton » magique 
!!!) et vient tout droit de DII.2 et enfin Lethkha et les Angliers BC champion de DIII.3 

possédant une très belle raquette.  

La saison commence et dessine sa hiérarchie dans chaque Conférence, avec une surprise en 
Conférence 1 où Az fait un parcours impressionnant pour un promu car il n'est devancé que 

par Bozzer et ses canards et l'éternel mirouf, systématiquement champion de sa conférence !  



Derrière c'est plus serré avec wislo et l'ESB Nice et Bobun et les Montrouge Slackers qui sont 

à la lutte pour la dernière place de PO. 

Les débuts des deux autres promus sont difficiles voir catastrophiques pour Lethkha... On 
abordera le sujet « Placieux-Montrouge_Slakers » plus tard ! 

En Conférence 2, c'est sans surprise que zisvan et ses Lakers et Tenakha et son Tenakha FC 

prennent la tête de la conférence avec une remarque particulière pour zisvan dont la 
francisation de l'effectif est un succès...  

Derrière sont à la lutte pour les deux derniers accessits en PO, Plm et sa Toho, le Fc Plérin 

piloté par Pascalou, les Sarcelles en furie et Aok en constant progrès, Montblanc dirigés 
depuis les cimes par dwikk qui possède un 5 impressionnant, pudussu et sa team Sec porri en 
légère perte de vitesse cette saison et Cotebrune qui tous les 6 visent les PO et sont dans un 

mouchoir de poche au classement...  



 

Ce sont les rencontres inter-conférence qui, une fois de plus, feront la différence...  

Et jusqu'à aujourd'hui, c'est sans appel !!! La Conférence 2 plus homogène et plus forte 
certainement avec moins de « rookies » domine largement les débats à domicile mais aussi à 
l'extérieur... Le bilan sera à sens unique cette saison ce qui signifie aussi que les premiers 

tours de draft iront tous ou presque en Conférence 1 !!! Doit-on en attendre un rééquilibrage ? 
L'avenir le dira...  



 

...NEWS de dernière minute... 

Le retour surprise de AureL et sa « Placieux-Montrouge_Slakers team » avec un renfort de 
poids : Joff Deschamps le pivot de l'Equipe de France... AureL aurait trouvé une nouvelle 
motivation pour BB mais jusqu'à quand ? Il faudra allouer à Deschamps des coéquipiers 

pour redevenir compétitif et pouvoir rêver de maintien... Ce qui semble être la volonté de son 
nouveau manager !!! 

divan 



Interview de ProA 

L'interview du mois concerne celui que vous avez désigné pour être la révélation de Pro A de 
ce début de saison ! Az va donc nous présenter son équipe, les "terribles" de l'Olympique 

Zyrkonien et leur début de saison en Pro A...  

"Aie Aie Aie, qu'est ce que j'ai fait pour mériter l'attention de tous alors que je suis l'un des 
petits poucets de la Pro A ? 

A la faveur d'un obscur sondage, voilà que Divan, membre de l'infàme et calomnieuse 

Conférence 2, me demande un compte rendu détaillé de mon parcours. Il y a forcément 
anguille sous roche alors on va essayer de broder sans trop en dire  

Il faut déjà se remettre dans le contexte. J'ai été un peu parachuté en Pro A suite à coup de 
poker en finale de division de DII.1. Ca a trop bien marché et je me retrouve avec l'un des 

effectifs les plus faibles. Avec mon secteur intérieur peu reluisant, qui m'avait couté de 
nombreux matchs dont la finale de la saison précédente, ce n'est pas forcément évident. Et, 

pour autant, j'ai une réputation d'équipe « surprenante » et une étrange affinité avec la 3ème 
place... c'est vrai que j'ai souvent fini 3ème au classement lorsque je gagnais un titre :p  



Et rebelotte cette saison avec une 3ème place et un bilan de 7v - 5d à la veille du All Star 

Game. Pas ridicule du tout et j'aurais signé tout de suite en début de saison pour un tel 
résultat ! 

Mais comment en suis-je arrivé là ? Prenons les matchs les plus intéressants : 

1er match : Coeur de Canard vs Olympique Zyrkonien (OZ)  

Quel bonheur d'affronter le Bozzer ! Le tonton le plus connu de BB et éleveur de champions 
extérieurs saison après saison ! 
Et en face ? L'éternel challenger, rarement favori, avec des moutons noirs pas foutu de se 

faire remarquer... Forcément le contraste était saisissant lorsque cette rencontre a débuté au 
Zyrkodrome  

Forme égale et enthousiasme égal pour un match d'extérieurs qui a été résumé assez 

simplement... canard laqué ou pingouin rôti ? 

Et pourtant, ça passe par le biais d'une neutralisation des extérieurs adverses ! 71-72. 
En effet j'ai misé sur la défense il y a quelques saisons et force est de constater que ça a 
fonctionné sur ce match. Bref heureux mais lucide pour la suite.  



3ème match : Rbc Team - OZ  

Nanar vient me défier avec sa star, l'arrière Zaydman. En face, un obscur joueur a été aligné 
pour se charger de son cas. Henry, surnommé le tueur de stars par ses coéquipiers a fait le 
boulot en limitant à 2/11 au shoot son adversaire. Il avait déjà fait merveille face à Casse, 

l'un des internationaux de Bozzer et même un certain Olivier Robert, meilleur salaire au poste 
d'arrière, la saison dernière. Si, avec ça, il a encore besoin de se faire une réputation... 

6ème match : Montrouge Slackers - OZ  

Un match aux allures de revanche puisque nous étions tous les 2 anciens pensionnaires de la 
DII.1 et nous nous sommes affrontés lors de la finale de division où mon secteur intérieur 
avait pris l'eau. 
Mais les choses sont bien différentes aujourd'hui puisque l'équipe est bien plus robuste qu'elle 

ne l'était. Cela dit, je doute d'avoir les moyens de le secouer chez lui ^^ 

Victoire 62-79 

7ème match : OZ - Angliers BC Match TV  

Un adversaire que j'avais envie d'affronter depuis longtemps, Lethkha. 
Bien qu'à l'extérieur, je tente le coup face à un mots adverse :/ 

Cependant Leth ne dispose pas d'extérieurs capables de stopper ma triplette, ce qui me 
permet de l'emporter un peu à l'arrache 107-92. 

Un entraînement un peu sacrifié comme souvent depuis le début de la saison mais un résultat 
fantastique : 5v 2d ! 



8ème match : OZ - Montblanc  

Il y a des semaines pourries comme ça (semaine entièrement à l'extérieur) qui se terminent 
divinement bien  
Un gros coup de bluff sur le forum Pro A couplé à une IRL difficile pour Montblanc le pousse 

à jouer en tranquille. 
De mon coté, je joue le coup et ça passe... 85-68. 

10ème match : OZ - Plerin FC  

Làcher Tenakha pour tenter de battre Plérin, vainqueur de la coupe de France. Avec du 
recul, ce n'était pas très intelligent ^^ 
J'ai tenté et je me suis ramassé dans le dernier QT avec un score apocalyptique de 10-28 ! 
J'ai une vague idée du problème mais je ne m'attendais pas à ce que cela ait un tel impact. 

Défaite 62-75. 

Bref je continue à dire que le résultat est flatteur (7v, 5d). Je n'ai vraiment joué que 2 matchs 
incertains en définitive  
Mais c'est sur qu'en temps que promu, beaucoup me voyait en position de relégable (moi le 

premier d'ailleurs), alors que je me porte bien !"  

divan 



Les 5 majeurs de chaque Conférence de ProA 

En ces temps de All Star Game, les ProA ont pu participer au vote désignant les 5 majeurs de 
chaque conférence et leurs remplaçants...  

Le sujet "Les majeurs de chaque conférence" se trouve sur le forum de Proa ( Ici ). 

Les votes ont donc désigné : 

Conférence 1 
 

Poste de meneur : CASSE (Coeur de Canard) et son remplaçant : DUNAND (Zyrkonien)  
Poste d'arrière : DELPEUCH (Coeur de Canard) et son remplaçant : ZAYDMAN (Rbc)  

Poste d'ailier shooteur : TRIVELLIN (Gazelec) et son remplaçant : MARIS (ESB Nice) 
Poste d'ailier fort : PARENT (Gazelec) et son remplaçant : VIVET (Angliers)  
Poste de pivot : LAFARGUE (Gazelec) et son remplaçant : BONNET (Montrouge)  

 
Conférence 2 

 
Poste de meneur : LENOIR(Lakers) et son remplaçant : VILLAIN (Plérin) 
Poste d'arrière : TETTAMANZI (Tenakha) et son remplaçant : NOURY (Lakers)  

Poste d'ailier shooteur : EMERIAU (Tenakha) et son remplaçant : BRAS (Lakers)  
Poste d'ailier fort : NALLET (Cotebrune) et son remplaçant : JACQUES (Toho)  

Poste de pivot : DELAHAYE (Cotebrune) et son remplaçant : METIVIER (Toho) 

Un vote sensiblement différent de celui du All Star Game mais intéressant car chaque joueur 
est placé selon son poste idéal au-delà des contraintes d'entraînement et de gestion des 
minutes... 

divan 
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L'auto-interview 

MAKING OF  

Jeudi 29 octobre, au quartier général de la BBF, de nombreuses figures emblématiques du 
basket ball français sont présentes pour souffler la deuxième bougie d'anniversaire de 
BuzzerBeater France. La fête bat son plein pendant que le Hall of Famer Mirouf conseille le 

petit rookie Mykah. Un choc des générations ! Cette discussion illustre à elle seule un 
mélange entre plein d'expérience et de bonnes volontés. C'est ce qui fait son charme. Assis 
dans un canapé Canberra en cuir 4 mm, ils sont contents d'échanger ses quelques mots. A la 

fin de leur discussion, nous abordons Mykah, pour une auto- interview au concept original.  

« Les Échos de BuzzerBeater » (nous utiliseront le sigle « LEDB » pour la 

suite de l'interview) : Nous arrivons bientôt au 3/4 de la saison. Pouvez-

vous me donner votre avis sur la compétition ?  

- Mykah : Vous savez, cela ne fait que quelques matchs que je suis à la tête des 
Legendary Paris. Je ne pense pas avoir l'expérience pour juger qui que ce soit. 

D'autant plus qu'à notre niveau les clubs rencontrent énormément de difficultés 
financières. Beaucoup de clubs font faillites et sont rachetés par de nouveaux 
investisseurs, ce qui rend l'analyse encore plus complexe. Même si ce 

problème est récurrent en Conférence 1.  

- Mirouf : Cela fait 10 saisons que je suis à la tête du Gazelec et mon 
expérience m'a appris à être respectueux envers mes adversaires. Cependant, je 

vous avoue qu'à ce niveau de la compétition, je trouve que la Conférence 2 est 
intéressante. 

LEDB : Êtes-vous en train de sous-entendre que la Conférence 2 serait 

meilleure que la Conférence 1 ?  

- Mykah : C'est à la fin du bal que l'on paie les musiciens. Si un club de la 
Conférence 2 gagne les playoff, alors la Conférence 2 pourra prétendre être 
meilleure que la Conférence 1. La vérité vient du terrain.  

- Mirouf : (Il interrompt notre journaliste) Vous avez mal interprété mes propos 

! J'ai dis intéressante, pas meilleure ! Vous savez, j'entends beaucoup de choses 
et d'autres. Beaucoup de « spécialistes », de soi-disant experts prétendent que 

la Conférence 2 serait la meilleure. D'ailleurs, un manager (« Ndlr » : Il parle 
d'un échange qu'il a eu avec PLM lors d'un meeting entre la Conférence 1 et 2 
de ProA ) a osé avancer que le vainqueur de la Conférence 1 mériterai de 

monter en Conférence 2 ... Mais quand le vainqueur de la Conférence 2 se fera 
battre en finale de division par un minable de Conférence 1, il mériterai d'être 

rétrogradé automatiquement en D.II ! 

« La dernière défaite est une petite erreur similaire à la défaite du FC Barcelona contre 

le Rubin Kazan » 

LEDB : Trouvez-vous votre équipe inarrêtable dans la course au titre ? 

http://www.buzzerbeater.com/community/forum/read.aspx?thread=116171&m=1
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- Mykah : (réfléchis un long moment) Inarrêtable est un bien grand mot. Reste 

que tout bon manager se doit d'avoir foi en son équipe, en ses joueurs ! Et doit 
ainsi considérer son groupe comme étant inarrêtable. Cependant, je ne me 

considère - pas encore - comme un bon manager, donc pour répondre à votre 
question : non, nous ne sommes pas innarêtable.  

- Mirouf : (sourit longuement) Malgré tout le respect que j'ai pour mes 

adversaires ; je pense que mon équipe est inarrêtable (« Ndlr » : lors de la 
publication d'un sondage, Mirouf était tout aussi confiant en son équipe). Sur 
les 4 défaites subites, 3 ont été causées pour manque de motivation. C'était un 

peu voulu. Et disons que la dernière est une petite erreur similaire à la défaite 
du FC Barcelona contre le Rubin Kazan.  

LEDB : Parlons du contexte actuel, la grippe A fait des ravages dans le 

secteur sportif - notamment dans le football avec la contamination de 

plusieurs footballeurs parisiens - quelles mesures prenez-vous pour 

protéger vos joueurs ? 

- Mykah : Je crois qu'il faut calmer le jeu. Vous savez nous sommes une D.V, 

nous n'avons pas la puissance financière d'une équipe comme le Gazelec. Tout 
ce que l'on peut faire c'est de prévenir les joueurs des risquent qu'ils encourent, 

des symptômes, et des précautions à prendre.  

- Mirouf : Effectivement, la grippe A est un facteur prépondérant dans la 
gestion du club ces derniers mois. Nous avons investit une somme d'argent 

conséquente dans les solutions hydro-alcooliques, les masques et tout l'attirail 
nécessaire à la préservation sanitaire des joueurs. Nous avons été champion 
l'an passé, et devons tout mettre en oeuvre pour rééditer notre exploit et faire 

taire cette orgueilleuse Conférence 2 ! 

« Si je pouvais calmer leurs pulsions acheteuses en débranchant leurs câbles Ethernet ou 

en leurs coupant le courant ! »  

LEDB : Concernant votre identité visuelle, pouvez-vous nous donner sa 

signification?  

- Mykah : Si ça vous amuse =P ! Notre identité visuelle est fortement 
imprégnée par un Tigre Blanc dénommé Byakko, qui tient ses origines de la 
mythologie chinoise et japonaise. Quant au slogan « True to our Faith », c'est 

tout simplement la reprise de la marque Spalding « True to the game ». Nous 
voulions y apporter notre enthousiasme et nos espoirs ...  

- Mirouf : Nous sommes vifs comme l'éclair ! Nous gagnons des titres à la 

vitesse de la lumière. En 10 saisons, la salle des trophées a été garnie de pas 
moins de 12 trophées. D'ailleurs, Bozzer, manager des Coeur de canard m'a 

avoué - à demi-mot - envier notre palmarès. 

LEDB : Si vous souhaitez un renfort, lequel voudriez-vous ? 
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- Mykah : Si seulement j'avais les moyens, j'aurais acheté le meilleur jeune 

joueur ayant un potentiel supérieur à légendaire avec des stats primaires et 
secondaires solides. Merci de me faire rêver ! 

- Mirouf : Le meilleur joueur du monde pour 0$. On me reproche souvent mon 

côté radin. D'ailleurs, ça me fait chier les managers qui renchérissent 
constamment pour l'achat d'un joueur. Ils dérèglent le marché des transferts et 

devraient être sanctionnés ! Si je pouvais calmer leurs pulsions acheteuses en 
débranchant leurs câbles Ethernet ou en leurs coupant le courant !  

LEDB : Que vous inspire le BuzzerBeater Best ? 

- Mykah : Un long chemin à parcourir. C'est un rêve tout simplement. Cette 
compétition n'a pas besoin d'être présenté, tout est dans son appellation : « Best 

», les meilleurs. Nous faisons tous ce sport pour être les meilleurs, non ? 
Certains vous diront qu'il le font pour le plaisir. Moi je dirai plutôt : « pour le 

plaisir d'être les meilleurs ».  

- Mirouf : Un magnifique parcours. Nous faisons partie des 16 meilleures 
équipes. Les 16 meilleures sur les 49.000 et quelques équipes existantes. C'est 

tout simplement grandioses ! 

« Elle est peut être là, la véritable victoire du sport. L'ouverture et l'acceptation 

d'autrui. » 

LEDB : Et la chasse au drapeau ?  

- Mykah : C'est une formidable opportunité de s'ouvrir au monde, d'apprendre 

différentes cultures. Elle est peut être là la véritable victoire du sport. 
L'ouverture et l'acceptation d'autrui. Le partage d'une même passion main dans 
la main... 

- Mirouf : C'est naze ... Je n'ai que 3 matchs amicaux dans l'année moi !  

Mykah 
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Le Frenchy du mois 

Ce mois-ci, le "frenchy" est consacré à une légende. Le dernier MVP de la Pro A, la tour de 
contrôle du Gazelec, je veux vous parler de Hervé "Air-V" Lafargue! 

 

SES DEBUTS  

Arrivé au club lors de la draft de la saison 1, Hervé arrive dans un contexte difficile : l'équipe 
sort d'un match de relégation, un nouveau manager est arrivé... Le club attendait cette 

première draft avec beaucoup d'espoir. Il est donc drafté en 37ème position (soit au 3ème tour 
de draft!) et fera le bonheur de son célèbre GM: Mirouf. Véritable tour de contrôle, sa 

première qualité est sans aucun doute sa taille, 2,21 m, un véritable atout sous les panneaux. 
Son deuxième atout se situe dans ses caractéristiques intérieures équilibrées qui font de lui un 
pivot redoutable dans tous les domaines. Autre gros point fort, sa défense extérieure 

respectable qui lui permet de se décaler assez facilement au poste d' Ailier Fort. Ses points 
faibles sont très nettement les passes (aucune passe décisive à ce jour au cours de sa carrière!) 

et l'agilité. 

Dès l'apparition des équipes nationales, Hervé fait partie des tous meilleurs intérieurs français 
et mondiaux, tout juste auréolé d'une Coupe de France lors de sa première saison (saison 2). . 
Malgré l'énorme désillusion d'une défaite au premier tour des Playoffs après une saison quasi-

parfaite, Lafargue et son équipe rejoindront la Pro A suite aux relégations organisées par la 
DNCM (Direction Nationale de Contrôle des Managers) qui sanctionnera plusieurs équipes 

pour "non connexion prolongée" ! Une aubaine pour Hervé qui pourra se frotter au plus haut 
niveau national ! 

SA CARRIERE 

Le destin du pivot international semble tout tracé lorsqu'à la fin de saison 3, juste avant les 

Playoffs, Hervé se blesse et manque de précieuses semaines d'entrainement (3 à 4 semaines 
environ). A ce moment- là, sa place en équipe de France est menacée, des joueurs comme 
Eddy Matthiot commençant à pousser derrière. Le Gazelec fut éliminé au premier tour des 

Playoffs, laissant Hervé avec un sentiment d'inachevé et quelques doutes dans son esprit.  

La saison 4 fut plus sereine, mais il n'étoffa pas son palmarès non plus... Lafargue et le 
Gazelec atteignent la finale de Pro A et échouent de 3 petits points à l'extér ieur lors du match 

de barrage. De plus, ils parvinrent aux 1/4 de finale de la Coupe de France!  

En équipe de France, Hervé grignote toujours plus de temps de jeu mais n'a toujours pas une 
place de titulaire indiscutable. Ce fut cependant une saison bien p leine! 



C'est lors de la saison 5 que le phénomène Lafargue "explose". Lors des Buzzerbeater's Best, 

le Gazelec réussit à se glisser parmi les 16 meilleures équipes du monde! En équipe de France 
Hervé est souvent utilisé en tant qu' Ailier Fort, et en championnat, il connait une deuxième 

défaite consécutive en finale de Pro A mais cette fois-ci contre les Lakers. Le sort semble 
s'acharner... 

Et pourtant, lors de la saison 6, le Gazelec sera enfin champion de France, même s'il n'a joué 

que 20 minutes durant ces Playoffs. Blessé dès le premier match, il fêtera le titre des 
tribunes... C'est cette saison là qu'il obtiendra sa meilleure évaluation: 18,5 !  

En saison 7, il retrouve l'effervescence de la Coupe de France qu'il remporte avec ses 
coéquipiers après avoir éliminé plusieurs grosses équipes de divisions inférieures. Cette 

saison fut aussi marquée par un match d'anthologie contre les vainqueurs de la première 
édition des Buzzerbeater's Best (les Springlfield Drunkers) perdu seulement de 3 petits points 

après un très gros match d'Hervé ! Essoufflé par une saison longue, ses coéquipiers et lui 
échoueront en demi-finale des Playoffs. 

La saison 8 fut une saison blanche: élimination dès les seizièmes en Coupe de France et une 
nouvelle finale perdue. Hervé échoue à la deuxième place du classement MVP cette saison-ci. 

Grosse saison en équipe de France, avec des stats assez éblouissantes. Mirouf dira de lui à ce 
moment- là: "Papy fait de la résistance". 



La saison 9 fut celle de la consécration: Champion de France (à l'extérieur), MVP et finaliste 

de la Coupe de France. Rajoutez à cela le titre honorifique de second meilleur rebondeur de 
Pro A! Chez les bleus, Hervé vit sa dernière saison et se révèle très utile en tant que backup 

des jeunes et apporte son incroyable expérience au niveau internationnal ! 

SON AVENIR 

"Hervé est sans doute un des joueurs les plus emblématique de mon équipe, sa polyvalence 
aux postes intérieurs en font un joueur précieux et son expérience m'assure des stats 

individuelles toujours excellentes. Par contre sa tendance à se blesser avant les grands rendez-
vous m' handicape beaucoup et m'agace au plus haut point !". Pour résumer le ressenti de 
Mirouf au sujet de son pivot vedette, il faut bien avouer que son avenir est plutôt... derrière 

lui, à un niveau aussi exigeant en tous cas. "C'est pas facile de se séparer d'un tel joueur, mais 
l'exigence du haut niveau pourrait finir par avoir raison de lui ." Les supporters du Gazelec ne 

l'espèrent pas mais face à l'émergence d'autres équipes, "une vente dans les saisons à venir 
n'est pas à exclure", dixit Mirouf...  

Eloff 



Vis ma vie 

France-Egypte :  

Quel bonheur de pouvoir prendre quelques vacances. Après un championnat d'Afrique 
frustrant (3e en raison d'un arrangement entre les Sud-africains et les nigérians dans le dernier 

match), j'avais bien besoin de couper. Direction le soleil. Téléphone coupé, les tracas de la vie 
quotidienne me semblent bien loin. 

Retour en France après 2 semaines de repos, j'en profite pour rallumer mon téléphone et 

vérifier mes messages :  
Message 1 : Coach, c'est Yousef. Pourquoi vous m'avez renvoyé chez les Espoirs ? Ils ont 
tous les mains carrées. Je ne veux pas jouer avec eux.   

Message 2 : Coach, c'est Harawi. Dites, je n'ai pas encore reçu ma convocation pour le match 
contre la France, c'est normal ? 

Message 3 : Coach, c'est encore Harawi. Je viens de discuter avec Mubarak et Bassini et eux 
non plus n'ont rien reçu.  
Message 4 : Bonjour Coach, c'est El Abdel. Dites, je ne comprends pas, j'ai bien progressé et 

je n'ai pas eu de nouvelles pour le match contre la France.   
Message 5 : Coach, c'est toujours Harawi. On commence à s'inquiéter. J'ai appelé les autres 
internationaux et personne n'a rien reçu pour le premier match de qualification contre la 

France. Qu'est-ce qu'on doit faire ? 
Message 6 : Bon, coach, comme on n'a pas eu de nouvelles, on a décidé de s'organiser nous 

même pour ce déplacement. Appelez-nous dès que vous recevez ce message.  



Message 7 : Bonjour, c'est Harawi. On a retrouvé un vieux schéma tactique qui traînait. Je ne 

sais pas si c'est ça que vous aviez prévu mais on va faire avec.   
Message 8 : Bon, bah voilà, on vient de se prendre une raclée contre les Français. On espère 

que vous allez bien. 

Aïe... La saison a déjà repris ? La trêve a été drôlement courte ce tte saison... 

Egypte-Canada :  

Après mon escapade philippine, me revoilà face à mon groupe. J'adopte un profil bas après les 
avoir abandonné pendant ce match. Certains pensent même que j'ai saboté exprès cette 

rencontre en raison de mes origines. Pas un mot à l'entraînement, ni dans les vestiaires. Je 
sens bien qu'il y a un malaise. 

Sur le terrain, les joueurs ne mettent aucune envie dans ce match. A l'arrivée une grosse 

défaite. 

Après le match, j'ai une explication franche avec les joueurs. On a décidé de crever l'abcès. 
Maintenant que la qualification pour la Coupe du Monde est définitivement morte, notre 
objectif commun est de faire le meilleur parcours possible dans le tournoi de consolation.  



Egypte-Malaisie :  

Dernier match des repêchages pour les Championnats du Monde. Avec 2 défaites, nous 
sommes d'ores et déjà éliminés. 
Dans les vestiaires, je demande à mes joueurs de lever le pied car je n'ai pas envie de les voir 

blessés ou lessivés avant le tournoi de repêchage. Les joueurs ne semblent pas vraiment 
d'accord et voudraient au contraire tout donner pour sauver l'honneur et terminer ces 

repêchages avec au moins une victoire. Mais je me montre intransigeant. Je ne veux pas qu'ils 
gaspillent leur enthousiasme pour un match sans importance, sans compter q ue j'estime que 
les malaisiens nous sont bien supérieurs.  

Au final, dans une ambiance surchauffée et avec des malaisiens morts de faim, mes joueurs 

s'inclinent en prolongation. Zéro victoire au compteur donc mais un enthousiasme que 
j'estime au plus haut pour mes joueurs. 

Egypte-Pakistan :  

Premier match du tournoi de consolation. La mauvaise surprise avant ce match est de voir le 
peu d'enthousiasme de mes joueurs. Apparemment, la défaite contre la Malaisie les a plus 
atteint que je ne le pensais.  

Pour ce match importissime contre une équipe à notre portée, je sélectionne les joueurs plus 
en forme afin d'assurer la victoire.  
Arrivés à l'aéroport international de Karachi, nous partons nous isoler dans notre hôtel. Nous 

sentons que la pression est importante pour ce match, des deux côtés. 



Dans les vestiaires, avant le match, je sens que mes joueurs ont une petite boule dans la gorge. 

Une victoire nous permettrait de se remettre sur les rails. Mais l'ambiance est survoltée dans la 
salle. C'est sous les huées de la foule que les joueurs font leur entrée sur le terrain. Nous 

n'attendons plus que l'entrée de nos adversaires. Mais rien ne se passe. La foule commence à 
se calmer. Tout le monde semble interloqué. Est-ce une manoeuvre tactique de la part de notre 
adversaire pour nous déstabiliser. En tout cas, je sens bien que c'est en train de fonctionner. 

Mes joueurs commencent à devenir livides. Attendre comme ça au milieu du terrain dans une 
salle hostile, sans vraiment savoir ce qu'il se passe.  

Sentant qu'il faut faire quelque chose, je m'approche des officiels et commence à leur mettre 

la pression. Mais une rumeur commence à enfler. Le sélectionneur aurait été démis de ses 
fonctions suite à des magouilles pour se faire élire. Aucun joueur n'ayant été convoqué pour  

ce match, ce sont donc des spectateurs tirés au hasard qui joueront contre nous.   
Une victoire nette et sans bavure qui nous permet de renouer avec la victoire.  

Bosnie-Egypte :  

Le match suivant est enfin un match à domicile. Mais les joueurs, probablement encore la tête 
à leur démonstration contre les amateurs pakistanais n'ont pas l'air très concentrés par cette 

rencontre contrairement à leurs adversaires. De plus, obnubilé par la carrure des intérieurs 
adverses, j'avais décidé de renforcer ma raquette. Mal m'en a pris car les extérieurs adverses 

se sont régalés face à ma défense gruyère avec respectivement 29 et 25 points. C'est même 
miraculeux que nous ayons été encore dans la course à quelques minutes du coup de sifflet 
final.  

Bref, un match à oublier... 



Arabie Saoudite-Egypte :  

Pour ce match encore, nous avons l'avantage du terrain, et contre un adversaire à notre portée 
qui plus est. Le Maroc s'étant qualifié pour les Championnats du Monde à la surprise 
générale, nous savons qu'une victoire nous consacrerait quasiment à coup sûr meilleure nation 

africaine de ce tournoi de repêchage. Ce n'est pas qu'un titre honorifique car la fédération 
internationale a décrété que cela serait un critère décisif quant à l'attribution des prochains 

championnats d'Afrique. Et comme j'ai envie d'offrir cela en cadeau d'adieu aux Egyptiens, je 
passe ma semaine à organiser les schémas tactiques pour ce match.  

Bon, pour être honnête, de match, il n'y eut point. Gonflés à bloc, mes joueurs ont surclassé 
leurs adversaires d'entrée de jeu pour leur infliger un 30-18 dans le premier quart-temps 

duquel ils ne se relèveront pas.  
A l'issue de cette rencontre, l'un des émirs me demanda même si je ne voulais pas venir 

prendre en main l'une des équipes locales mais, malgré l'attrait de la valise de pétro-dollars 
qu'il me proposait, je suis trop attaché à l'Olympus Team et, avec sa tignasse rousse, la peau 
de Nicolas Saint-Martin ne supporterait pas le soleil du golfe Persique (et je n'oserais même 

pas imaginer ne pas l'avoir dans mon équipe). 



Egypte-Andorre :  

Déplacement dans les Pyrénées pour ce match contre une petite nation au niveau 
géographique, mais l'air des montagnes semble bénéfique à leurs joueurs.   
D'ailleurs, cet air trop pur m'est un peu monté à la tête car je me décidais, je ne sais pourquoi à 

obliger les joueurs à défendre à l'intérieur. Peut-être la peur que l'une de ces impressionnantes 
montagnes rentre sur le terrain ?  

Et puis, jouer en altitude, lorsqu'on n'en a pas l'habitude, on s'essouffle rapidement.  
Dommage que le match n'ait pas eu lieu chez nous, au niveau de la mer, en plein désert et 
sous le soleil. Le résultat en aurait été à coup sûr différent.  

Pieriku 



BB Belgique 

Dur Dur cette saison 10 

 

Alors que l'All-star Break vient de prendre 
fin, c'est le bon moment pour regarder 

l'évolution du paysage buzzerbeatesque en 
Belgique pour cette saison 10. 

Que peut-on dire lorsque l'on regarde les 

différentes équipes et championnats en 
Belgique ? Tout d'abord commençons par 
une surprise cette saison : «La chute du 

champion en titre ». 

En effet, une chose a grandement changé 
comparé aux 3 saisons précédentes, plus de 

Phoenix__suns en tête de sa Conférence 1. 
Cette équipe surnage en 4ème position, 
près de la porte de sortie des P-O mais est 

également absente de la Coupe. Pour 
retrouver le match fatidique, il faut 

remonter loin dans le temps car 
effectivement ils se sont fait éliminer au 
second tour. Il doit bien y avoir un lien de 

cause à effet car il est dur de garder un bel 
enthousiasme sans la Coupe mais tout de 

même, quelle déception. 

Une autre piste pour expliquer cette baisse 
de régime peut se comprendre par la 

période de pré-saison, riche en achats en 
D1 Belge. En effet, 75% des équipes de D1 

en Belgique ont vidé leur portefeuille afin 
de recruter la perle rare qui les mènera vers 
les sommets et force est de constater qu'ils 

n'ont pas raté leur mercato... Entre les 
pivots capables d'arrêter l'armada offensive 

adverse ou les shooteurs fous capables de 
vous dynamiter une défense 2-3... la D1 
Belge a très nettement élevé son niveau... 

enfin diront certains. Tandis que dans ce 
temps, les Phoenix__suns, eux, ont 
dégrossi l'effectif afin de recruter... mais la 

hausse du niveau a rendu leurs espoirs de 
recrutements impossibles à réaliser. Un 

certain coach national belge déclare 
ouvertement que ça va « recruter sec » 
dans cette équipe avant les P-O. On verra 

bien. 



Mais qui donc va bien pouvoir tirer son 

épingle du jeu cette saison ??? Le 
grandissime favori de la saison précédente 

est bien évidemment sur les rangs cette 
saison. « Bringers of Dooms » n'a connu 
qu'une défaite cette saison en championnat 

(de 2 points au buzzer face aux 
Phoenix__suns) et est maintenant 

uniquement concentré sur le championnat 
car il n'est plus en coupe. Avec son équipe 
complète et sa grande intelligence de jeu, il 

va être très dur de le battre cette saison.  

Les Obira Dragons pourraient quant à eux 
créer la surprise cette saison car aux pivots 

bien équipés pour pénétrer les défenses 
adverses viennent maintenant se greffer 2 

jeunes meneurs entrainés en vue de 
l'équipe U-21 la saison prochaine. Une 
faiblesse à l'extérieur mais que de potentiel 

! 

Dans la Conférence 2, c'est beaucoup plus 
ouvert. 4 équipes peuvent espérer 

remporter la conférence et ont chacune 
leurs spécificités. Les Vottems Cowboys 
avec une équipe pensée au millimètre près 

avec un manager très imaginatif et 
appliqué, Stonestars et ses pivots finaliste 

des P-O la saison passée, De bollekies et 
ses shooteurs fous... Va va chauffer dans 
les vestiaires ^^. 

En coupe, heureusement que je me suis 

retenu car mercredi soir en écrivant cet 
article je me suis rappelé que Jeudi se 

jouaient les ¼ de finale en Belgique. Alors 
que j'allais écrire que 3 équipes de D2 
avaient encore leurs chances face à 5 D1, 

voila que ces 3 équipes se font toutes 
sortir, laissant 4 équipes de l'élite se 

disputer la part du lion... A l'inverse de la 
saison passée où 4 équipes de D2 allaient 

se disputer ce trophée. Je dis bonne chance 

a JoeMaverick et Ximee; la coupe est 
francophone et dois le rester .  

En ce qui concerne l'équipe U-21, c'est 

quelque peu « mi-figue mi-raisin ». 
L'objectif de la 2ème place ne sera 

malheureusement pas atteint et ce à la 
grande déception de l'entraîneur. D'un 
autre coté, avec 9 joueurs de 20 ans dans 

l'effectif... dur dur de concurrencer d'autres 
pays bien mieux fournis. Une grosse 

lacune dans le secteur du shoot extérieur 
ainsi qu'un handicap d'àge et donc 
d'entraînement ont malheureusement 

annihilé les espoirs belges.  
Cela dit, la saison prochaine sera riche en 

victoires avec une équipe s'articulant 
autour d'un groupe déjà connu de 
l'entraîneur. 

Finissons ce petit tour de Belgique par une 

vue de l'équipe Nationale Belge. De la 
bouche même du sélectionneur, ce n'est 

pas une bonne saison pour la Belgique, et 
ça ne risque pas de s'arranger étant donné 
le manque de potentiel que nous avons 

dans notre vivier. Le jeu va arriver à un 
moment où les FarmTeams vont 

commencer à être primordiales pour une 
nation qui veut jouer au 1er plan. 

Que cette vision d'horreur (oui enfin bof 
quand même) vous accompagne dans cette 

nuit de fantômes et de sorcières. Je 
viendrai vous hanter a vos portes en 

chantant : 
« Un international ou des bêtises ! » 

 

Sum_41



Votre champion qui se raconte 

Le concept de la rubrique de "Votre champion qui se raconte" a évolué ce mois -ci. 
Désormais, dans chaque numéro des Echos, un joueur étranger, évoluant en France ou 
ailleurs, vous parlera de lui, de sa carrière, de son club... et plus si affinité ! 

shoum, le manager quintuple vainqueur de la Coupe de Tunisie avec le Zamoteam BC, a 

l'honneur d'inaugurer ce nouveau concept. Il a choisi son arrière international : Ismaël 
Semah. 

Ismaël Semah 

(6087278) 

 
Poste: Arrière 

Propriétaire : Zamoteam BC 

Age : 22 
Taille : 183 cm 

Potentiel : Titulaire 
Salaire : $ 15 236 

Ismaël Semah a été le choix n°15 à la draft de la saison 5 pour Zamoteam BC. 

 
Ismaël Semah fait partie de l'équipe nationale de Tunisie. 

 

Ses records 
 

Points marqués : 34 le 18/12/2008 

Rebonds : 13 le 02/07/2009 
Passes décisives : 9 le 17/10/2009 

Contres : 6 le 11/11/2008 
Interceptions : 4 le 31/01/2009 

Minutes jouées : 48 le 02/07/2009 

http://www.buzzerbeater.com/player/6087278/overview.aspx
http://www.buzzerbeater.com/team/59210/overview.aspx
http://www.buzzerbeater.com/league/2324/draftSummary.aspx?season=5


Et voilà!!! 

Après la grande rencontre du All Star 
Game tunisien, nous avons rencontré 
Ismael Semah, une des stars du champion 

national Zamoteam BC, alias le « shooteur 
fou » ! 

« Bonjour, bonjour !  

Oui, ça fait toujours plaisir d'être 
sélectionné chez les All-Stars, même si 
nous avons un calendrier assez chargé avec 

le club... Mais là on était 5 équipiers à y 
participer et on a gagné, la fête est totale !  

Oui, c'est seulement mon 2ème All-Star 
Game, après 3 saisons d'absence... J'avoue, 
j'ai de moins en moins de temps de jeu au 

fil des saisons. Mais le coach fait tourner et 
ça m'a permis de réapparaitre cette saison  

Oui, j'oubliais... Lors de ma première 
participation, je me suis même payé le luxe 
de remporter le concours du shoot à 3 

points! Ce qui m'a valu mon surnom 
d'ailleurs  

J'étais une star à l'époque. C'était ma 2ème 

saison au club seulement. Après une grosse 
saison d'entraînement, j'étais devenu 
quasiment un élement indiscutable du 5 

majeur et également un pilier de l'équipe 
nationale espoirs avec laquelle je remporte 

le titre de Champion d'Afrique de la 
catégorie dès ma première saison en pros. 
Ah la belle époque... Je jouais avec Saber 

El Bouazzaoui coéquipier en club et 
compère en Equipe Nationale. 

Malheureusement, il n'a pas su progresser 
assez vite et a perdu sa place en Equipe 
Nationale Senior mais également dans le 

club, vu la forte concurrence qui s'est 
installée. Je lui souhaite bon courage dans 

son nouveau club !Mais ça va, il est en 
France, ça devrait aller, et puis c'est bon, y 
a pas la barrière de la langue  

La concurrence ? Comment je la vois ? 
Non, c'est clair que j'ai moins de temps de 
jeu, et que je ne peux plus espérer faire 

partie d'un 5 majeur dans les gros matchs... 
Mais tant mieux, la concurrence crée une 
certaine émulation qui va nous permettre 

de nous donner tous à fond pour avoir le 
maximum de temps de jeu... Hier, le coach 

a recruté une star, un nouveau joueur arrive 
du BC Törööö, le champion du monde des 
clubs. Il jouera sûrement à mon poste, mais 

je ne vais pas me plaindre, c'est un nouvel 
atout pour l'équipe ! Et moi je suis attaché 

au club, ça fait 5 saisons que je suis là, et je 
ferai tout pour monter le club aux sommets 
! Je serai donc là pour suppléer et aider nos 

stars actuelles. Notre force, ça a toujours 
été l'effectif et j'en suis la preuve  

Porte-bonheur ? Non, je ne me vois pas 

comme un porte-bonheur... Bon, d'accord, 
depuis que je suis là, on a quasiment tout 
gagné (sauf une coupe Saison et j'ai été 

Champion d'Afrique avec la Tunisie 
Espoirs, sans parler de mon titre de 

meilleur shooter à 3pts lors du All-Star 
Game saison 7. Mais tous ces titres, c'est 
grâce à tout l'effectif qui m'entourait à 

chaque fois. Je me sens bien dans ce club 
et je veux toujours relever le maximum de 

challenges. Comme je vous l'ai dit, on 
recrute des stars de haut-niveau, on va 
même chercher des joueurs dans les 

meilleurs clubs du monde. Donc l'objectif 
est clair : aller le plus loin possible aux 

BuzzerBeater's Best, et pourquoi pas les 
gagner un jour !! Avec un club européen ? 
Non, non, avec la Zamoteam ! J'y crois ! Et 

de toute façon, je ne me vois pas partir 
pour l'instant... Après, ça dépend de pas 

mal de circonstances, et ça, je ne peux les 
maîtriser... 

Désolé, je dois vous laisser... J'ai pas 
beaucoup joué mais je dois quand même 

prendre ma douche ! A bientôt ! J'espère 
vous retrouver au prochain All-Star 

Game.» 

shoum 



Les 2 ans du forum... 

Pour rendre hommage aux grandes 

personnalités du forum... 
 

 
La farce d'halloween... 

 

 
 

 

Scoringmat et malogique37 

Quizz 

Un peu de détente... 
 
1/ Quel était le match d'ouverture de NBA 

? 
 

2/ Quand les bagues de champion sont-
elles remises ? 
 

3/ Combien de titres Denis Rodman a t- il 
remporté ? 

 

4/ Comment Big Baby Glenn Davis s'est t-
il cassé le pouce ? 

 
5/ Quelle équipe a été rétrogradée en NM1 
après avoir fini 6ème de la saison régulière 

de PRO B ? 
 

6/ Qui est James Naismith ? 
 
7/ En quelle année la ligne à trois points a 

été intégrée ? (Marge de 2ans) 
 

8/ Quand les 24" ont-elles remplacées les 
30" de possession ? 
 

9/ Quel élément fondamental au Basket a 
été remplacé en NBA lors de la saison 

2006/2007 ? 
 
10/ Combien y avait t-il de tours de Draft 

dans les années 50 ? 
 

 
Scoringmat 



Le joueur mystère 

Le joueur mystère du mois dernier était 
Atif Ayaydin, le pivot musculeux des 
Winterfell Wolves qu'il a entre autre 

emmené jusqu'en quart de finale de la 
Coupe, éliminant au passage entre autre le 
BC Toho, équipe de Pro A. 

Félicitations donc à Abukar pour avoir 
reconnu ce joueur qu'il voit tous les matins 
à l'entraînement, et surtout à megadez pour 

l'avoir reconnu. 

Ce mois-ci, le joueur à reconnaître est une 
figure légendaire de la Pro A mais il est 

tellement connu qu'il a préféré revêtir un 
masque pour l'occasion. Mais, masque ou 
pas masque, lui et son équipe font 

immanquablement peur à leurs adversaires 
dès qu'ils posent le pied sur le terrain.  

 

Arriverez-vous à le reconnaître malgré son 
déguisement ? 

Comme d'habitude, envoyez-moi vos 

réponses par MP 

Pieriku 



Logo Challenge BBF 2009 

Quelle équipe française possède la 
meilleure identité visuelle ? De nombreux 
managers de BuzzerBeater ont profité de 

l'option BB-Supporter leur permettant 
d'associer une identité visuelle à leur 
équipe. Le Logo Challenge BBF 2009 se 

propose de récompenser leurs efforts en 
élisant les logos et bannières d'équipes 

françaises les plus réussies ! Vous serez 
libres de vous baser sur les critères que 
vous souhaitez : créativité, originalité, 

humour, etc... 

Jusqu'au 24 octobre, vous avez été 48 BB-
Supporters français à déposer vos 

candidatures. Voici comment se déroulera 
la suite du Logo Challenge BBF 2009. 
Pour cette première année, les votes ne 

seront ouverts qu'aux membres du forum 

BuzzerBeater France . Le concours se 

déroulera sur 6 semaines. 

Les équipes ont été réparties en 6 groupes 
de 8. Les deux premières semaines 

(jusqu'au 14/11/2009) détermineront les 
qualifiés de chaque groupe : les 2 premiers 
se retrouveront dans 2 poules en demi-

finale. A l'issue de 2 nouvelles semaines de 
vote (jusqu'au 28/11/2009), deux équipes 

seront élues pour la finale (clôturée le 
12/12/2009). En cas d'égalités, le 
règlement se chargera de déterminer des 

équipes qualifiées supplémentaires. 

Pour faciliter votre prise de décision, la 

page d'accueil du Logo Challenge BBF 

2009 vous propose des liens directs vers 
les pages principales des équipes en lice. 
Vous y trouverez aussi le règlement qui 

doit rendre le concours le plus transparent 
possible. 

Calendrier du Logo Challenge BBF 2009 

: 

 
Samedi 24 octobre - Samedi 14 novembre 

Vote des qualifications (6 groupes) 

 

Samedi 14 novembre - Samedi 28 
novembre 

Vote des demi-finales 

 
Samedi 28 novembre - Samedi 12 

décembre 
Vote de la finale 

Nous espérons que ce Logo Challenge sera 
apprécié de tous. Nous envisagerions dans 
ce cas de le pérenniser en l'organisant 

chaque année. Nous restons bien entendu à 
l'écoute de vos suggestions et 

commentaires pour améliorer les règles et 
les modalités du concours. 

Membres du Forum BBF, n'oubliez pas de 

voter ! 

OR13 & malogique37 

http://buzzerbeaterfrance.forumpro.fr/
http://buzzerbeaterfrance.forumpro.fr/
http://site.voila.fr/sentinels/logo_challenge/2009/
http://site.voila.fr/sentinels/logo_challenge/2009/
http://site.voila.fr/sentinels/logo_challenge/2009/


Et la chasse aux drapeaux ? 

Mise à jour du classement au All-Star 
Game, alors que la plupart des équipes ont 
pu reprendre la chasse. 

SViBiDi a pris un départ poussif mais ses 

poursuivants n'ont pu en profiter pour 
rattraper leur retard. Auraient- ils déjà 

abandonné tout espoir pour la première 
place ? 

Derrière, on peut noter la poussée de Samb 
Team qui fond sur le trio de tête gràce à un 

parcours en Coupe savamment négocié. 
Mais l'Olympus Team a du soucis à se 

faire pour la suite, la faute à des joueurs 
complètement à côté de leurs pompes qui 
ont causé le pire départ de l'histoire du 

club. fatal picard, airball et coucougne 
risquent bien d'en profiter...  

1. SViBiDi (35632) - 69 

2. Rbc TeaM (35923) - 64 
3. Racing Club Beausourire (35222) - 63 
4. Olympus Team (35765) - 61 

4. Samb Team (27166) - 61 
6. fatal picard (27325) - 59 

6. airball (35422) - 59 
6. coucougne (35251) - 59 
9. Gourette Grizzlies (35570) - 54 

9. Forty Two (35601) - 54 
11. CHINON WINES (35186) - 53 

12. coupdeboule (27428) - 51 
12. nashs team (35830) - 51 
14. Dream Snoopy Team (86314) - 49 

14. Kemper Breizhers (35534) - 48 
16. LA Lakers (27162) - 47 

17. Papier Tue-Mouches BC (35694) - 45 
17. Angliers B.C (84589) - 45 
17. UJAP (27175) - 45 

17. Megateam (84889) - 45 
17. Red Eyes Crew (35812) - 45 

----------------------------------------------- 
22. One again a Bistoufly (35907) - 44 
23. Darryls (36009) - 42 

23. Euskal selekzioa (35746) - 42 
23. Arbitra Gones (84588) - 42 

Et au niveau mondial dans tout ça ? Les 
espagnols de Xanita continuent de voyager 
à travers toute la planète BB. A ce rythme-

là, ils risquent fort de s'ennuyer la saison 
prochaine sans nouvelle destination à 
découvrir. 

Notre représentant local, SViBiDi, lui, est 
encore loin de tout ça mais il arrive malgré 
tout à tenir son rang. 

1. Xanita basket (76193) (SPAIN) - 81 

Flags 
2. BBC Gembo Borgerhout (37360) 

(BELGIUM) - 80 flags 
3. Salisbury Auerbachs (22777) (USA) - 
79 flags 

3. Ciechi-Apolidi.net (36809) (ITALY) - 
79 flags 

5. Levski Sofia (44953) (BULGARIA) - 78 
flags 
6. Samantha Basket (46471) (ITALY) - 77 

flags 
7. Hoogezand All Stars (38573) 

(NETHERLANDS) - 76 flags 
7. De Headless Chickens (38462) 
(NETHERLANDS) - 76 flags 

7. North East Point Toastifiers (24838) 
(CANADA) - 76 flags 

10. Ffeppola (26953) (ITALY) - 75 flags 
11. PuZzLe Basket (46144) ITALY - 74 
flags 

12. Zoetermeer Zombies (92714) 
(NETHERLANDS) - 73 flags 

12. Vitoria Shadow Pandas (24477) 
(BRASIL) - 73 flags 
14. AS Barroom Heroes (36683) (ITALY) 

- 72 flags 
15. Wake Forest (22795) (USA) - 70 flags 

15. Zürich Blues (42147) 
(SWITZERLAND) - 70 flags 
15. BG 74 Giants (26235) (GERMANY) - 

70 flags 
18. CSKA Shohoku (46974) (ITALY)- 69 

flags 
18. SViBiDi (35632) (FRANCE) - 69 

flags 

20. Gachai Triple dribblers (59283) 
(PRATHET THAI)- 68 flags 

20. Bern Bears (42459) (SWITZERLAND) 



- 68 flags 

20. ESV Laim (26163) (GERMANY) - 68 
flags 

20. Wigston Werewolves (37688) 
(ENGLAND) - 68 flags 
24. Crack SFC (46145) (ITALY) - 66 flags 

24. Panzerfaust (50238) (ESTONIA) - 66 
flags 

----------------------------------------------------
------------------ 
26. Nøtterøy Funkadelics (41432) 

(NORWAY) - 65 flags 
27. The Tasmanian Eagles (38596) 

(AUSTRALIA) - 64 flags 
27. Rbc Team (35923) (FRANCE) - 64 

flags 

27. SV Traktor Niederweningen 
(42380)(SWITZERLAND) - 64 flags 

27. CSKA Monterrey (42818) (MEXICO) 
- 64 flags 
 

 
Pieriku 



BB guide 

Règle n°9 : Tu prépareras ta draft 

A la fin de chaque saison, chaque club se 
renforce avec trois jeunes joueurs ayant 
entre 18 et 19 ans. 

Tes dépisteurs te donnent des 

renseignements sur les joueurs (plus on 
dépense et plus on a de renseignements).  

Chaque équipe choisit à tour de rôle. Le 
dernier de la division choisit en premier; 

l'avant-dernier en second etc. 

BB guide 



"Vous êtes accro à Buzzerbeater 
quand...." 

Voici un échantillon des perles du forum 
BB France. Une petite compil'...  

...Si dans une file d'attente vous laissez 

passer les gens devant vous en espérant 
avoir un meilleur choix qu'eux. 
Jabby 

... Lorsque vous voyez 5 ballons alignés les 
uns à cotés des autres, vous avez envie de 

sauter dessus en criant "touchez pas à 
celui-là il est à moi !"  
Sum_41 

....Tu es accro quand, après avoir acheté 
un 18 ans MVP, tu passes le matin même à 

établir le plan de formation de ton équipe 
pour les 3 saisons à venir... au bureau.  
Dunker Joe   

.... lorsque votre femme a envie de parler, 

alors que vous êtes devant Buzz... et qu'en 
réalité, vous entendez un son plutôt flou 
sans en comprendre le contenu.... 
Skyhook 

... que pendant vos vacances ce sont les 

matchs de BB qui vous rappellent quel jour 
on est ! 
Sailor_man 

....T'es accroc à BB une fois que ta femme 
et tes deux meilleurs potes ont maintenant 

leurs propres équipes et que les 
discussions se résument à commenter les 

tactiques, analyser les adversaires de toute 
la bande pour confronter les avis ou alors 
présenter des plans de montée en Pro A en 

10 saisons 
Caeron 

... Quand ceux qui ont surenchéri sur toi 
sur Ebay sont allés bien haut et que tu te 

dis que toutes façons, ils vont se prendre 
une amende ! 
Pouha 

...On est accro à BB ... ... quand on se met 

à regarder des matchs du championnat du 
Pakistan parce qu'on a rien à faire d'autre 

! 
Myckpiet 

... vous dites à votre boss que vous faites 
exprès de ne pas faire beaucoup d'efforts 
afin d'augmenter votre enthousiasme pour 

être plus performant la semaine prochaine 
! 
Pieriku 

Skyhook 


